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Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Την	Κυριακή	2	Οκτωβρίου	2011,	θα	δοθεί	Πιστοποιητικό	Συμμετοχής	σε	
όλους	τους	εγγεγραμμένους	συνέδρους	που	θα	παρακολουθήσουν	τις	
εργασίες	του	συνεδρίου.	Αυτό	θα	γίνεται	με	την	παράδοση	στη	γραμματεία	
του	εντύπου	αξιολόγησης.

Θα δοθούν 9 βαθμοί συνεχούς ιατρικής εκπαίδευσης.



Αγαπητοί	συνάδελφοι,

Εκ	μέρους	της	Οφθαλμολογικής	Εταιρείας	Κύπρου	με	μεγάλη	χαρά	και	
τιμή	σας	καλωσορίζω	όλους	στο	δεύτερο	μας	ετήσιο	συνέδριο.	Ειδικά	
καλωσορίζουμε	τους	εκλεκτούς	προσκεκλημένους	μας	από	την	Ελλάδα	την	
Μεγάλη	Βρετανία	και	Ρωσία.

Καθιερώνουμε	επιτέλους	και	εμείς	εδώ	στην	μικρή	μας	Κύπρο	σιγά-σιγά	
το	ετήσιο	συνέδριο	της	Οφθαλμολογικής	Εταιρείας	Κύπρου.	Τα	θέματα	του	
συνεδρίου	που	έχουν	επιλέγει	είναι	νεότερες	εξελίξεις	στην	Οφθαλμολογία,	
Καταρράκτης,	Γλαύκωμα,	οπίσθιο	ημιμόριο,	φλεγμονές	κόγχου	και	
διαθλαστική	χειρουργική.	Είναι	θέματα	που	καλύπτουν	την	τρέχουσα	
Οφθαλμολογία	και	πιστεύουμε	θα	είναι	πιο	ενδιαφέροντα	και	χρήσιμα.

Πρέπει	να	αναφέρω	ότι	παρότι	δεν	υπάρχει	ακόμη	Ιατρική	Σχολή	στο	
Πανεπιστήμιου	Κύπρο	το	επίπεδο	της	Οφθαλμολογίας	στην	Κύπρο	είναι	πάρα	
πολύ	ψηλό	και	δεν	έχει	να	ζηλέψει	τίποτα	απολύτως	ακόμη	και	από	τις	πιο	
ανεπτυγμένες	χώρες.

Θα	ήθελα	να	ευχαριστήσω	θερμά	τα	μέλη	της	Επιστημονικής	Επιτροπής	
και	τους	συμμετέχοντες	εκθέτες,	που	με	την	αμέριστη	συμπαράστασή	τους	
υλοποιήθηκε	η	πραγματοποίηση	του	δεύτερου	Κυπριακού	Οφθαλμολογικού	
συνεδρίου.

Να	ζητήσω	την	κατανόηση	σας	για	την	τυχόν	ατέλειες	ή	παραβλέψεις	που	
πάντοτε	συμβαίνουν	σε	συνέδρια	και	να	ζητήσουμε	ταυτόχρονα	και	τις	δικές	
σας	εισηγήσεις	ούτως	ώστε	στο	επόμενο	συνέδριο	που	θα	είναι	του	χρόνου	
να	είμαστε	καλύτεροι	και	συνεχώς	να	βελτιωνόμαστε.

Προσβλέποντας	στην	ενεργό	παρουσία	σας	στις	εργασίες	του	συνεδρίου,	
σας	εύχομαι	ευχάριστη	και	εποικοδομητική	διαμονή.

Σας	ευχαριστώ	όλους	θερμά

Δρ	Πανίκος	Φιλίππου	MD,	FEBO
Πρόεδρος	Οφθαλμολογικής	Εταιρείας	Κύπρου



Αγαπητοί	συνάδελφοι,

Εκ	μέρους	της	Επιστημονικής	Επιτροπής	της	Οφθαλμολογικής	Εταιρείας	
Κύπρου	με	ιδιαίτερη	χαρά	σας	καλωσορίζω	στο	δεύτερο	μας	Παγκύπριο	
Οφθαλμολογικό	Συνέδριο,	το	οποίο	είμαστε	σίγουροι	ότι	θα	είναι	ψηλού	
επιστημονικού	επιπέδου	με	ενδιαφέρουσες	ομιλίες	και	παρουσιάσεις.

Εκτός	από	θέματα	που	αφορούν	την	καθημερινή	μας	ρουτίνα,	ένα	μεγάλο	
μέρος	του	φετινού	μας	συνεδρίου	θα	είναι	αφιερωμένο	στις	νεότερες	
εξελίξεις	στην	οφθαλμολογία,	με	θέματα	που	αφορούν	τον	καταρράκτη,	
διαθλαστική	χειρουργική,	αμφιβληστροειδή,	γλαύκωμα,	χειρουργική	
βλεφάρων,	ηλεκτροφυσιολογία	και	βοηθήματα	χαμηλής	όρασης.

Ανταποκρινόμενοι	στην	παράκληση	πολλών	συναδέλφων,	έχουμε	
διευθετήσει	ώστε	αυτή	τη	χρονιά	να	υπάρξει	κατά	τη	διάρκεια	των	
παρουσιάσεων	ταυτόχρονη	μετάφραση.	Προσδοκούμε	λοιπόν	ότι	όλοι	
μαζί	θα	παρακολουθήσουμε	με	ενδιαφέρον	τις	παρουσιάσεις	και	με	
εποικοδομητική	συζήτηση	θα	συμβάλουμε	στην	επιτυχία	του	συνεδρίου	μας.	

Το	καλλιτεχνικό	πρόγραμμα	στο	αρχαίο	θέατρο	του	Κουρίου	με	μουσική	
από	το	“Cyprus	Quartet”	θα	μας	δώσει	την	ευκαιρία	να	ζήσουμε	μοναδικές	
στιγμές	και	να	περάσουμε	μαζί	ευχάριστα	και	ξεκούραστα	το	απόγευμα	του	
Σαββάτου.

Θα	ήθελα	τέλος	να	εκφράσω	ένα	μεγάλο	ευχαριστώ	σε	όλους	τους	ομιλητές	
ιδιαίτερα	τους	προσκεκλημένους	ομιλητές	από	το	Ηνωμένο	Βασίλειο,	τη	
Ρωσία	και	την	Ελλάδα,	που	μας	τιμούν	με	την	παρουσία	τους	και	να	ευχηθώ	
σε	όλους	αυτό	το	συνέδριο	να	αποτελέσει	μια	ευχάριστη	και	επιστημονικά	
αποδοτική	εμπειρία.

Γιώργος	Παπαμιχαήλ	MD,	PhD
Εκ	της	Επιστημονικής	Επιτροπής



Ομιλητές

G William Aylward	MD, FRCS, FRCOphth
Consultant	Vitreoretinal	Surgeon
Moorfields	Eye	Hospital,			Ηνωμένο	Βασίλειο

Paul Sullivan	MD, FRCS, FRCOphth
Consultant	Vitreoretinal	Surgeon
Moorfields	Eye	Hospital,			Ηνωμένο	Βασίλειο

John Marshall	Bsc, PhD, FmedSci, FRCPath,
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Emeritus	Professor	of	Ophthalmology
King’s	College	London,			Ηνωμένο	Βασίλειο

Yuri Takhtaev	MD
Professor	of	the	Chair	of	Ophthalmology
at	St.	Petersburg	Medical	Academy	of	Postgraduate	Studies,			Ρωσία

Dr Alki Liasis
Consultant	Electrophysiologist
Department	of	Ophthalmology
Great	Ormond	street	Hospital,	London,			Ηνωμένο	Βασίλειο

Iωάννης Ντούντας	MD, MSc, FEBO
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,			Ελλάδα

Γεώργιος Παππάς	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,	Βενιζέλειο	Νοσοκομείο,	Ηράκλειο
Πρόεδρος	της	Οφθαλμολογικής	Εταιρείας	Κρήτης,			Ελλάδα

Αναστάσιος Κανελλόπουλος	MD
Επισκέπτης	καθηγητής	Πανεπιστημίου	Νέας	Υόρκης
“Laser	Vision”	Αθήνα,			Ελλάδα

Νίκος Μαρκομιχελάκης	MD
Επιμελητής	Οφθαλμολογίας
Νοσ.	“Γ.	Γεννηματάς”,	Αθήνα,			Ελλάδα

Αναστάσιος-Γεώργιος Κώνστας	MD
Καθηγητής	Οφθαλμολογίας,			Ελλάδα

Ιωάννης Βέργαδος	MD
Αν.	Καθηγητής	Οφθαλμολογίας
Ιατρικής	Σχολής,	Πανεπιστήμιο	Αθηνών,			Ελλάδα



Ομιλητές

Ιορδάνης Πούλας	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,	Θεσσαλονίκη,			Ελλάδα

Κωνσταντίνα Κουφαλά	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,	Αθήνα,			Ελλάδα	

Θεοδόσιος Κοντός	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,			Κύπρος

Πέτρος Αριστοδήμου	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,			Κύπρος

Δώρα Ποταμίτου	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,	Διευθύντρια	Οφθαλμολογικής	Κλινικής
Νοσοκομείο	Αρχ.	Μακάριος	ΙΙΙ,	Λευκωσία,			Κύπρος

Μηνάς Πίπης	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,	Οφθαλμολογική	Κλινική
Νοσοκομείο	Αρχ.	Μακάριος	ΙΙΙ,	Λευκωσία,			Κύπρος

Ελένη Λουκιανού	MD
Χειρουργός	Οφθαλμίατρος,	Οφθαλμολογική	Κλινική
Νοσοκομείο	Αρχ.	Μακάριος	ΙΙΙ,	Λευκωσία,			Κύπρος

Αναστασία Τασιοπούλου	MD
Ειδικευόμενη	Οφθαλμίατρος,	Οφθαλμολογική	Κλινική
Νοσοκομείο	Αρχ.	Μακάριος	ΙΙΙ,	Λευκωσία,			Κύπρος

Κωνσταντίνος Δημοσθένους	MD
Ειδικευόμενος	Οφθαλμίατρος,	Οφθαλμολογική	Κλινική
Νοσοκομείο	Αρχ.	Μακάριος	ΙΙΙ,	Λευκωσία,			Κύπρος

Στυλιανός Χατζηκυριάκου	MD
Ειδικευόμενος	Οφθαλμίατρος,	Οφθαλμολογική	Κλινική
Νοσοκομείο	Αρχ.	Μακάριος	ΙΙΙ,	Λευκωσία,			Κύπρος

Μάριος Λειψός	MD
Ειδικευόμενος	Οφθαλμίατρος,	Οφθαλμολογική	Κλινική
Νοσοκομείο	Αρχ.	Μακάριος	ΙΙΙ,	Λευκωσία,			Κύπρος

Μαρία Θεοχαρίδου McOptom, BSc (Hons) Optometry, BSc Orthoptics
Ορθοπτικός,	Οπτομέτρης,			Κύπρος



Πρόγραμμα

Σάββατο 1 Οκτωβρίου 2011: Πρώτη	μέρα

8:00 Εγγραφές

9:00 Καλωσόρισμα
Γ. Παπαμιχαήλ, Επικεφαλής της Επιστημονικής Επιτροπής

Συντονιστές: Γ. Παπαμιχαήλ, Ε. Λουκιανού

9:10 Η χρήση του OCT στις παθήσεις της ωχράς κηλίδας
Γ. Παππάς, Ελλάδα

9:30 Πότε παραπέμπεται ο διαβητικός ασθενής για 
υαλοειδεκτομή
Ρ. Sallivan, Ηνωμένο Βασίλειο

9:50 Χειρουργική της διαβητικής 
αμφιβληστροειδοπάθειας
G. Aylward, Ηνωμένο Βασίλειο

10:10 Συζήτηση

10:20	-	10:40 Διάλειμμα

Συντονιστές: Π. Φιλίππου, Η. Ηλία

10:40 Τραύμα οπισθίου ημιμορίου
G. Aylward, Ηνωμένο Βασίλειο

11:00 Νεότερες εξελίξεις στη φαρμακευτική
θεραπεία του γλαυκώματος
Α. Κώνστας, Ελλάδα

11:20 Σύγχρονη χειρουργική του γλαυκώματος
Ι. Βέργαδος, Ελλάδα

11:40 Συζήτηση

11:50 Επίσημη τελετή
Δρ Ανδρέας Δημητρίου Πρόεδρος Π. Ι. Σ.
Δρ Πανίκος Φιλίππου Πρόεδρος Ο. Ε. Κύπρου



Πρόγραμμα

Σάββατο 1 Οκτωβρίου 2011: Πρώτη	μέρα

12:15 Το Lucentis στην αντιμετώπιση του διαβητικού 
οιδήματος της ωχράς κηλίδας
Παρουσίαση περιστατικών - Συζήτηση
Γ. Παππάς, Ελλάδα
Δορυφορικό	συνέδριο	-	Novartis

13:00	-	14:30 Γεύμα

Συντονιστές: Μ. Βαγιανός, Α. Γλυκερίου

14:30 “Phacotrics” στην εγχείρηση καταρράκτη αναλόγως 
της σκληρότητάς του - Οπτικοακουστική παρουσίαση
Y. Takhtaev, Ρωσία

14:50 Χειρουργική αντιμετώπιση της βύθισης του πυρήνα 
στο υαλώδες και των εκτοπισμένων ενδοφακών
P. Sallivan, Ηνωμένο Βασίλειο

15:10 Χαλαρή ζίννειος ζώνη και φακοθρυψία
Ι. Πούλας, Ελλάδα

15:30 Χειρουργική στρατηγική διόρθωσης αστιγματισμού
Y. Takhtaev, Ρωσία

15:50 Σκληρική στήριξη ενδοφακού
Θ. Κοντός, Κύπρος

16:10 Συζήτηση

16:20 Διάλειμμα
Ετοιμασία για αναχώρηση

17:00 Αναχώρηση για το Αρχαίο Θέατρο Κουρίου
 - Ξενάγηση
 - Κονσέρτο από το “Cyprus Quartet”

21:00 Επίσημο δείπνο στο ξενοδοχείο Αμαθούς



Πρόγραμμα

Κυριακή 2 Οκτωβρίου 2011: Δεύτερη	μέρα

Συντονιστές: Θ. Κοντός, Χ. Κωνσταντίνου

9:00 Διαθλαστική χειρουργική - παρόν και μέλλον
Α. Κανελλόπουλος, Κ. Κουφαλά, Ελλάδα

9:30 Μήπως η διαθλαστική χειρουργική
αδυνατίζει το μάτι? Οι βιο-μηχανικές απαντήσεις
J. Marshal, Ηνωμένο Βασίλειο

9:50 H συμβολή του Pentacam στον υπολογισμό της 
ισχύος των ενδοφακών μετά από Laser ή PRK
Ι. Πούλας, Ελλάδα

10:10 Μικροκύματα και διασύνδεση κολλαγόνου
Επιτέλους μια θεραπεία για τον κερατόκωνο
J Marshal, Ηνωμένο Βασίλειο

10:30 Βελτίωση των διαθλαστικών αποτελεσμάτων για το 
δεύτερο μάτι κατά την αμφοτερόπλευρη διαδοχική 
επέμβαση καταρράκτη με  φακοθρυψία
Π. Αριστοδήμου, Κύπρος

10:50 Συζήτηση

11:00	-	11:20 Διάλειμμα

Συντονιστές: Χ. Μαυρομμάτης, Ν. Ραζής

11:20 Ραγοειδίτιδεs και οίδημα ωχράς κηλίδας
Ν. Μαρκομιχελάκης, Ελλάδα

11:40 Φλεγμονές κόγχου
Ι. Ντούντας, Ελλάδα

12:00 Η σημασία της ηλεκτροφυσιολογικής μελέτης στη 
έγκαιρη διάγνωση και παρακολούθηση οφθαλμικών 
παθήσεων με μειωμένη όραση σε παιδιά
Α. Λιασής, Ηνωμένο Βασίλειο



Πρόγραμμα

Κυριακή 2 Οκτωβρίου 2011: Δεύτερη	μέρα

12:20 Σύγχρονη αντιμετώπιση της θρόμβωσης φλέβας του 
αμφιβληστροειδούς
Ε. Λουκιανού, Κύπρος

12:40 Εντρόπιο - Τριχίαση. Διάγνωση και αντιμετώπιση
Ι. Ντούντας, Ελλάδα

13:00 Συζήτηση

Συντονιστές: Μ. Σεργίου, Δ. Ποταμίτου

13:10 Βοηθήματα χαμηλής όρασης σε ασθενείς με 
ωχροπάθεια
Μ. Θεοχαρίδου, Κύπρος

13:20 Ανακοινώσεις 
1. Κρυσταλλοειδής αμφιβληστροειδοπάθεια Bietti 

συνοδευόμενη με κυστεοειδές οίδημα ωχράς κηλίδας
Α. Τασιοπούλου, Ε. Λουκιανού, Κ. Δημοσθένους, Δ. Ποταμίτου, 
Μ. Πίπης, Κύπρος

2. Η τοπική χρήση του Bevacizumab (Avastin) σε περίπτωση 
νεοαγγείωσης του κερατοειδούς με συνοδό επιθηλιακό 
έλλειμμα
Κ. Δημοσθένους, Ε. Λουκιανού, Α. Τασιοπούλου, Δ. Ποταμίτου, 
Μ. Πίπης, Κύπρος

3. Η πιθανή δράση της ενδουαλοειδικής χορήγησης 
Bevacizumab (Avastin) 1,25mg/0,05ml στον ετερόπλευρο 
οφθαλμό μετά από θεραπευτική χορήγηση στον άλλο 
οφθαλμό
Σ. Χατζηκυριάκου, Ε. Λουκιανού, Δ. Ποταμίτου, Μ. Λειψός,
Μ. Πίπης, Κύπρος

4. Επίμενον αυτόματο ύφαιμα λόγω νεοαγγείωσης ίριδας σε 
διαβητικό ασθενή και η επίδραση της ενδουαλοειδικής 
έγχυσης Bevacizumab (Avastin) 1,25mg/0,05ml
Μ. Λειψός, Σ. Χατζηκυριάκου, Ε. Λουκιανού, Δ. Ποταμίτου,
Μ. Πίπης, Κύπρος

5. Μέθοδος αντιμετώπισης υπαμφιβληστροειδικής 
αιμορραγίας στην ωχρά κηλίδα
Θ. Κοντός, Κύπρος

13:50 Συζήτηση

14:00 Λήξη συνεδρίου



Ευχαριστούμε	τους	χορηγούς	για	την	υποστήριξή	τους.

Χρυσός Χορηγός

Alcon	-	Potamitis	Medicare	Ltd

Χορηγοί

Novartis	Pharma	Services	Inc	Cyprus

MSD	Cyprus

Kypropharm	Ltd

Phadisco	Ltd

Costas	Papaellinas	Organization

Varnavas	Hadjipanayis	Ltd

System	Vision	-	T	Alexopoulos	&	Co	O.E.	

Aktis	Ltd	-	Refractive	Laser	Centre

Sankey	International

M	Stavrinos



2ο Ετήσιο Συνέδριο
της Οφθαλμολογικής Εταιρείας Κύπρου

1-2 Οκτωβρίου 2011


